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Wanneer een rolluikkast niet geïsoleerd 
is, dan wordt de verwarmde kamer bin-
nen nauwelijks afgeschermd van de koude 
lucht buiten. Vaak is er niets meer dan een 
plank tussen binnen en buiten! De warmte 
kan zo heel makkelijk naar buiten.
Tocht geeft een groter koudegevoel, waar-
door je makkelijker de verwarming wat 
hoger zal zetten. Soms kun je meer dan 
10% van de warmte verliezen via kieren en 
spleten. Je maakt best alle spleten en kie-
ren dicht.



Wat kan je doen?
•	 Open de rolluikkast wanneer het rolluik hele-

maal naar boven is opgerold en kijk of er plaats 
is voor isolatie. Elke centimeter telt!

	 Indien er maar een paar centimeter plaats is, kan 
je er een plaat kunststofisolatie tegenaan plak-
ken. Indien er meer plaats is, kan je ook kiezen 
voor wolisolatie of andere. Maak de kieren dicht 
met siliconen.

	 Eventueel kan je, indien er geen plaats is in de 
rolluikkast, isolatie aanbrengen aan de buiten-
zijde van de kast.

•	 Aan de rolluikkast of bij de doorvoer van het lint 
kun je vaak tocht voelen. Maak de kast zo tocht-
dicht mogelijk met siliconen. Plaats indien nodig 
ook een opendraaiend deurtje rond de lintdoor-
gang.

Hoeveel kan je besparen? 
De isolatie van een rolluikkast kost per kast 5 à 10 
euro afhankelijk van het soort isolatiemateriaal 
dat je kiest. Je winst zal veel  groter zijn dan de kos-
ten, omdat de warmte veel beter wordt vastgehou-
den binnen in huis. Het zal je energierekening ten 
goede komen.
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