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KAMERTEMPERATUUR

CONTROLEREN

Het verwarmen van je woning vergt heel wat
energie. Tot de helft van je de totale energie-
vraag in je huis gaat naar verwarming. Bespa-
ren op je verwarming levert dus heel wat op.
Regel de temperatuur niet op het gevoel,
maar kijk op de thermometer hoeveel graden
het effectief is in de kamer. Zo kan je altijd
controleren of de kamertemperatuur hoger
is dan 20°C.

Verwarm je woning best niet te warm, want een
verlaging van de temperatuur met 1°C (bijvoor-
beeld 20°C in plaats van 21°C) levert een energiebe-
sparing van 7% op.

Als je jaarlijkse verwarmingskosten 1000 euro be-
dragen, spaar je door je verwarming 2°C lager te
zetten dus makkelijk 140 euro uit.
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